Everyday

32 count / 4-wall / Beginner

Choreographie: Audrey Watson (Febr. 03)

Musik: Everyday The Deans (128 BpM)

CROSS ROCK TRIPLE STEP CROSS ROCK TRIPLE STEP
1-2 RF vor dem LF kreuzen (LF etwas anheben) und Gewicht zuriick auf LF
3&4 3 Cha Cha Schritten am Platz (RF, LF, RF)
5-6 LF vor dem RF kreuzen (RF etwas anheben) und Gewicht zuriick auf RF

7&8 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF, RF, LF)

BACK ROCK SHUFFLE, SHUFFLE FORWARD ROCK
1-2 RF Schritt zuriick (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF
3&4 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts
5&6 LF Schritt vorwarts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts
7-8 RF Schritt vorwarts (LF etwas anheben) und Gewicht zurlick auf LF

CHASSE RIGHT, BACK ROCK, CHASSE LEFT, BACK ROCK
1&2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

3-4 LF hinter dem RF kreuzen (RF etwas anheben) und Gewicht vor auf RF
5&6 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links
7-8 RF hinter dem LF kreuzen (LF etwas anheben) und Gewicht vor auf LF

OUT OUT, IN IN, KICK BALL CHANGE, STEP PIVOT ¥4 TURN LEFT
1& RF kleiner Schritt nach rechts und LF kleiner Schritt nach links
2 Halten
3& RF Schritt zurtick zur Mitte und LF neben RF absetzen
4 Halten
5&6 RF nach vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF Schritt am Platz
7-8 RF Schritt vorwarts und % Linksdrehung auf den FuRballen (Gewicht LF)

Tanz beginnt wieder von vorne
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